
科目名: 先人に学ぶ 

 

高石公資（高石心理臨床活動舎） 

 

【講義のねらい】 

山松質文の考えを中心に紹介し、関連する自閉症や来談者中心療法について紹介する。 

 

【講義概要】 

・音楽療法についての山松質文の視点 

・自閉症という概念の変遷 

・来談者中心療法的な音楽療法 

 

【教科書(テキスト)】 

講師作成のＰＤＦ資料を配布 

 

山松質文.pdf 

ＡＳＤの歴史.pdf 

来談者中心療法.pdf 

【参考文献】 

参考資料（ＰＤＦ）の入手方法 

 

「山松方式によるミュージック・セラピィ : その特徴と理論的背景」 

論文タイトル（山松方式によるミュージック・セラピィ : その特徴と理論的背景）でネッ

ト検索するか、次のアドレス 

（https://www.i-repository.net/contents/osakacu/kiyo/111H0000001-19-15.pdf） 

でＰＤＦファイルを入手できると思います。 

 

「音楽療法の草分け山松質文が残したもの」 

論文タイトル（音楽療法の草分け山松質文が残したもの）かＰＤＦの表記（46_91.pdf）で

ネット検索すると、ＰＤＦファイルを入手することができると思います。 

 


