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氏名  水上 恵美 

 

【講義のねらい】 

音楽療法の歴史や実践の目的や場所などについて知る、音楽療法の入門的講義 

 

 

 

【講義概要】 

 

・音楽療法の歴史について 

・音楽療法の定義について 

・様々な実践方法について 

・音楽療法士に必要なちからについて 

 

 

 

 

【教科書(テキスト)】 

 講義資料 

 

 

【参考文献】 

 適宜紹介 

 


